
整理收纳顾问

西口 理惠子 Rieko Nishiguchi
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Profile　简介
1979年大阪出生。家住兵库县芦屋市。

在从事新建公寓销售和策划6年的工作后，

发现新建公寓的收纳空间太少又不实用的问题，

之后提出“从女性角度出发的简单收纳住宅”，

客厅收纳、全面可移动式衣柜等多数企画，

被众多的房屋所采用。

 “整理东西，整理心情。” “整理东西，整理心情。”

这种想法越来越强烈，2009年开创了《空间设计R》公司。

座谈会、演讲会的参加总人数超过11300名（至2016年12月）。

在全国各地直接指导，融会整理收纳、家装、美学的［美女收纳术］。

博客“1天1收纳”的1天访问人数超过1万。

主要出版书籍：

《持续美丽生活  简约收纳的房子》、

《不扔东西也能轻松生活的50个智慧》、《不扔东西也能轻松生活的50个智慧》、

《顺畅生活 1天1收纳》、《分类收纳术》、

兼修书籍：

《收纳规则&方法集》等

两个孩子、丈夫的四口之家。

（商品开发・商品提案・电视广告）

● 大和房屋工业“LUXSTORAGE”

● 凯碧 世联“打扫之神”

● Cleanup“新清洁女神”（尊称省略）

● 日本电视台“有吉研究室”

● TBS“白天段！”

● ABC朝日放送电视台“早上从朝日开始”

● NHK大阪“关西午前游”

● SUN-TV “白天咖啡店”

● 日本电视台“学校革命！”

● ● 关西电视台“预备，开始！”（尊称省略）  等等

・IDC大塚家具・HDC神户・MID都市开发・MBS住宅  

・NTT都市开发・远州房屋・大阪瓦斯・大阪市消费者中心

・欧力士不动产・关西电力・近铁不动产・Cleanup

・京阪电铁不动产・神户新闻社・COSMOS INITIA・SANWA COMPANY

・新星和不动产・住商建物・住友商事・积水房屋・创建・综合地所

・大京・大和房屋工业・高桥开发・Takara Standard・东丽建设

・NAC・Nissen・日本生命・野村不动产・长谷工Corporation  ・NAC・Nissen・日本生命・野村不动产・长谷工Corporation  

・松下电器（Panasonic）・PanaHome・阪急不动产・姬路房屋

・富士工业贩卖・三井房屋・三菱地所・山田化学・读卖新闻社・骊住

  （尊称省略，排名无先后）

合作

主要出演的电视节目

主要的演讲会合作企业


